TRAININGSUREN SEIZOEN 2011 - 2012

Microben A Dinsdag 18.00u tot 19.30u | Internationale zaal
Trainster : Aneca Sofie 0494/583491 Vrijdag 16.30u tot 18.00u | Recreatieve zaal
Microben B Maandag 18.00u tot 19.30u | Recreatieve zaal
Trainster : 7?77?77 Woensdag 17.00u tot 18.30u | Recreatieve zaal
Benjamins A Woensdag 17.30u tot 19.00u | Recreatieve zaal
Trainer : Vercouter Johan 0472/536927 Zaterdag 09.00u tot 10.30u | Recreatieve zaal
Benjamins B Woensdag 15.30u tot 17.00u | Recreatieve zaal
Trainer : Lenoir Kathy 0473/273292 Vrijdag 16.30u tot 18.00u | Recreatieve zaal
Pupillen B Dinsdag 19.00u tot 20.30u | Recreatieve zaal
Trainer : Staelens Sigurd 0478/310221 Vrijdag 18.00u tot 19.30u | Recreatieve zaal
Pupillen A Dinsdag 18.00u tot 19.30u | Recreatieve zaal
Trainer : Rommens Sofie 0472/429543 Vrijdag 18.00u tot 19.30u | Recreatieve zaal
Kadetten Meisjes Landelijk Maandag 19.30u tot 21.00u | Internationale zaal
Trainer : Kesteloot Rik 0486/425371 Donderdag 18.30u tot 20.00u | Internationale zaal
Miniemen Meisjes Provinciaal Maandag 19.30u tot 21.00u | Recreatieve zaal
Trainer : Rommens Sofie 0472/429543 Donderdag 18.30u tot 20.00u | Recreatieve zaal
Miniemen jongens Landelijk Woensdag 18.00u tot 19.30u | Internationale zaal
Trainer : Claeys Bert 0486/921070 Vrijdag 18.00u tot 19.30u | Recreatieve zaal
Miniemen jongens Provinciaal Woensdag 19.00u tot 20.30u | Recreatieve zaal
Trainer : Vandewalle Berland 0494/924456 Donderdag 20.00u tot 21.30u | Recreatieve zaal
Kadetten Jongens Landelijk Woensdag 20.00u tot 21.30u | Recreatieve zaal
Trainer : Vervalle lvan 0478/335034 Vrijdag 18.00u tot 19.30u | Internationale zaal
Juniores Jongens Provinciaal Maandag 21.00u tot 22.30u | Internationale zaal
Trainer : Ledoux Sam 0472/882764 Vrijdag 21.00u tot 22.30u | Recreatieve zaal
Specialisatietraining Maandag 18.00u tot 19.30u | Internationale zaal
Trainer : Bayer Ronny + coaches Woensdag 15.30u tot 17.30u | Recreatieve zaal

Woensdag 18.30u tot 20.00u | Recreatieve zaal
Heren One Woensdag 19.30u tot 21.00u | Internationale zaal
Trainer : Bayer Ronny 0475/720492 Vrijdag 19.30u tot 21.00u | Internationale zaal
Heren Two Woensdag 21.00u tot 22.30u | Internationale zaal
Trainer : Frank Blancke 0497/457627 Vrijdag 19.30u tot 21.00u | Recreatieve zaal
Dames One Dinsdag 19.30u tot 21.00u | Internationale zaal
Trainer : Ingelbrecht Nathalie 0478/204725 Vrijdag 21.00u tot 22.30u | Internationale zaal
Dames Two Woensdag 19.30u tot 21.00u | Recreatieve zaal
Trainer : Werbrouck Sabien 0475/810473 Vrijdag 19.30u tot 21.00u | Recreatieve zaal
Basketschool Woensdag 14.00u tot 15.30u |2 velden

Zaterdag 10.30u tot 12.00u |3 velden




